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Současná pozice:   

    2022 – dosud  Centrum sociálních služeb Praha; Intervenční centrum – program Viola 

        Sociální pracovník; 0,7 úvazek     

                                        -Přímá práce s původci domácího násilí a osobami, na kterých je násilí páchano.        

                                        Podílení se na metodické části programu. 

    2022 – dosud   Prevcentrum, z.ú. Programy primární prevence – Všeobecná a selektivní  

                             prevence 

                             Metodička programu ;0,2 úvazek 

     2022 – dosud   Drop in. Centrum primární prevence 

                             Metodička programu ; DPP 

     2022 – dosud   Supervizorka, koučka 

                                         Individuální a skupinové supervize  

    2008 – 2022     Proxima Sociale o.p.s. 

        Vedoucí výchovných a vzdělávacích programů; 1,0 úvazek 

       -Řízení programů primární, selektivní prevence na MŠ, ZŠ a SŠ (vedení porad, 

dokumentace, tvorba metodiky programů, komunikace se školami a úřady, 

personální hodnocení týmů, výběrová řízení na lektory prevencí, lektorka atp.) 

  Metodička a lektorka Vzdělávání pedagogických pracovníků 

  -Odpovědnost za komunikaci a proces v rámci vzdělávání dospělých; lektorka    

akreditovaných kurzů v rámci DVPP; podílení se na tvorbě metodiky a podkladů 

pro akreditace v rámci DVPP 

                 2010 - 2012      Proxima Sociale, o.p.s. 
                                             Sociální pracovník v pobytových programech; 0,6 úvazek 

   -Přímá práce s klientkami z azylu a z krizové služby, včetně administrativy s tím 

spojené. 

  2010 – dosud     Spolu dětem o.p.s. 

                            Metodička a lektorka práce s mladistvými; DPČ 

     -Práce se skupinou mladých lidí, kteří jsou z dětských domovů se    zaměřením na    

     etiketu, společenské vztahy, bydlení, práce a finance 

   2017 – 2023      Positive 

                   Lektorka vzdělávání dospělých; DPP 

    -Vzdělávání pedagogických pracovníků na téma: Jak se bránit šikaně ze strany 

    žáků a rodičů        

  2016 –  2017    Asociace manažerů absolventů, z.s. 

                           Lektorka v projektu Máš na to!“; DPČ 

                                      - Práce se skupinou mladých účastníků, kteří jsou dlouhodobě nezaměstnaní   

                                       Lektorka v projektu „Mezinárodní zkušenosti –MEZZEK“; DPČ 

                                     - Práce se skupinou mladých účastníků, kteří jsou z dětských domovů 

   2016 –  2017   Centrum sociálních služeb Praha 

                                       Lektorka v projektu „Build Future, Stop Bullying/Utvářej budoucnost, zastav     

                                       šikanu“DPČ 

                                       - Vedení specificky zaměřeného programu se žáky 6.tříd a tvorba metodiky 

                                       - Kompletní komunikace s pedagogickými pracovníky na školách 

   2009 - 2017    FOKUS Praha, o.s. 

                         Socioterapeut; 0,5 úvazek 

 -Socioterapeut v sociálně terapeutické dílně; pomoc a podpora při tvorbě výrobků 

                                        -Vytváření a vedení individuálních plánů u klientů s duševním onemocněním 

                   2006 -2008   Křesťansko-pedagogicko-psychologická poradna, Praha 8 

                           Lektorka primární prevence;DPP  

                                         -Práce s třídním kolektivem, psaní zpráv, konzultace s třídním učitelem 



 

Vzdělání:                        
               2010-2012       Filozofická fakulta, UK 

                         Sociální pedagogika zakončeno titulem Mgr. 

             2007 - 2010       Evangelická teologická fakulta, UK   

                                        Pastorační a sociální práce zakončeno titulem Bc.                   

             2006 - 2010       Jabok – VOŠ sociálně pedagogická a  teologická 

                                       Sociální pedagogika, filozofie a teologie, zakončeno titulem DiS. 

Certifikované kurzy: 

 

                       Kurz „SYSTEMATICKÁ SUPERVIZE A KOUČOVÁNÍ pro pomáhající profesionály“ 

                                    rozsah 500  hodin; Institut supervize a koučování HERMÉS Praha; 2020 – 2022 

                        Kurz „Sebezkušenostní skupinový psychodynamický psychoterapeutický výcvik 

                                s nadstavbou práce s problémovými skupinami/ třídami“ 
                                    rozsah 609 hodin; NÚV- Národní ústav pro vzdělávání; 2012 - 2017 

                        Kurz " Motivační rozhovory" 

                                    rozsah 60 hod; Jan Soukup; Praha; 2019 

                        Kurz "Podrobný pohled na prevenci šikany (jak zlepšit vztahy v naší třídě – metodika 

                                    prevence šikany)" 
       rozsah 70 hod.;  o.s. Odyssea; 2013 

                         Kurz " Základní krizová intervence" 

                                    rozsah 51 hod; Remedium Praha; 2010 

                         Kurz " Posilování pozitivních životních hodnot a postojů " 

                                    rozsah 40 hod;Křesťansko-pedagogicko-psychologická poradna, Praha 8; 2008 

  Kurz " Sociální práce a lidská práva " 

                                    rozsah 40 hod; Jabok- VOŠ sociálně pedagogická a teologická; 2008 

                         Kurz "Komunikační dovednosti a jednání s klientem " 

                                    rozsah 40 hod; Jabok- VOŠ sociálně pedagogická a teologická; 2008 

                         Kurz " Krize a tělo " 

                                    rozsah 27,5 hod; FOCUS Praha, o.s. Praha; 2010 

                         Kurz " Prevence šikanování na školách " 

                                    rozsah 24 hod; Univerzita Karlova v Praze; 2013 

Kurz " Skupinová a individuální práce u dětí a mládeže s poruchami chování " 

                        rozsah 17 hod; Pražská vysoká škola psychosociálních studií, s.r.o. Praha; 2014 

                         Kurz " Strategické výchovné přístupy v práci učitele " 

                                    rozsah 16 hod; Do světa Praha; 2016 

                         Kurz " Hranice a konflikt " 

                                    rozsah 16 hod; Do světa Praha; 2016 
 

Přednášky:   2019   XVI. Ročník mezinárodní konference PPRCH na téma: KVALITA PREVENCE     
                                 je nejlepší investicí do budoucnosti: reflexe tvorby a vývoje politiky kvality. 

                                 Příspěvek na téma: Písmo tajné? – Evoluce formy a aplikace závěrečných zpráv po       
                                 práci s třídním kolektivem 

                      2016   MHMP- Pražské fórum primární prevence na téma: 
                                 Sdílení dobré praxe ve školské primární prevenci rizikového chování 
                                 Příspěvek na téma: Aktuální trendy na školách ovlivňující práci lektora selektivní                      
                                 prevence 

2016.  Jabok- VOŠ sociálně pedagogická a teologická 

                                   V rámci kurzu vzdělání: Práce v komunitě se zvláštním zřetelem na 
                                    práci s mládeží 
                                   Příspěvek na téma: Výchovné a vzdělávací programy se zaměřením na prevence 
2015. MHMP- Pražské fórum primární prevence na téma:Agrese a agresivní chování 

                                   Příspěvek na téma: Projevy agresivního chování a jejich vliv na třídní klima 
 

 

Publikační činnost:  Spolupráce na publikaci „Už vím jak“ – Příprava mládež z dětských domovů na samostatný 

život“, vydalo Spolu dětem o.p.s., Praha 2011   


